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FORETDE BROCELIANDE Formation Civique et Citoyenne

TJE MANGE
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En pension compléte a Concoret (56) - du 21/06/2023 au 22/06/2023

OBJECTIES PROGRAMNMIE

Se saisir des enjeux d'une alimentation
durable.

Discussions & débats, immersion dans le
sujet / identification de problématiques
liées a I'alimentation, ateliers
d'intelligence collective, méthodes
participatives.

Comprendre ce qui influence nos
pratiques alimentaires pour identifier les
pistes de changement.

Atelier cuisine, activités pratiques autour
d’'une thématique (zéro déchet, compost,
etc), sortie de terrain (rencontre de
producteur.rice.s, etc).

Vivre des ateliers pratiques pour développer
des savoirs et savoirs faire de base (cuisine,
consommation, compost ....) préalables a
toute démarche alimentaire émancipatrice.
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