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possibilité d’amener son pique-
nique pour manger sur place

animations complémentaires 
au chapeau ou payantes

Les jardins sont fléchés à partir des bourgs.

Vous êtes accueillis dans des espaces privés : 
Merci de respecter les lieux et les personnes !

                   Prenez garde à bien respecter les horaires ! 

Comment ça se passe concrètement ?

LE
GE

ND
E

Il est possible de visiter les jardins en cheminement libre 
ou accompagnés des jardiniers en visite commentée. 

Pour plus de renseignements en amont du week-end,
vous pouvez contacter  le CPIE Forêt de Brocéliande
au 02.97.22.74.62 ou à contact@cpie-broceliande.fr

Cet événement, ouvert à tous, vous permettra de vous
informer et d'échanger sur des pratiques de jardinage au
naturel avec des personnes passionnées. 

Les visites permettent d’évoquer et d’illustrer les enjeux  d’eau , de
biodiversité, d'adaptation au changement climatique et de santé.

La diversité de ces jardins montre l’éventail des attraits du jardinage :  certains
favoriseront les aspects nourricier ou naturaliste, quand l’essentiel pour
d’autres sera esthétique ou convivial... Bonne visite ! 

 Retrouvez sur ce site tous les CPIE et les jardiniers.ères
de France qui participent à ce dispositif ! 

mon-jardin-naturel.cpie.fr



1 Les jardins de la Peignie : 

4 La Peignie

Ces jardins  (le cheminement nous fait passer imperceptiblement de
l’un à l’autre !) sont nés de l’amour des roses de deux pépiniéristes
Christiane et Dominique qui, au fil des ans, ont réuni une collection de
presque 500 rosiers rares ou anciens sur le lieu de leur production... 

 à Ménéac

Ouvert samedi et dimanche de 10h à 18h

Aujourd’hui, ce lieu,
également verger, arboretum
et espace d’expression
artistique est une débauche
de couleurs, de formes et de
senteurs, animé par une
association qui soutient
Dominique dans sa volonté
de faire perdurer le jardin et
de le partager !

Le dimanche (entrée 1€) : marché aux Artisans, jeux en bois,  vote du
concours « Attrape-rêves géant » et musique du monde. 

 
https://lesjardinsdelapeignie.weebly.com

Collection de rosiers et  immersion  dans le végétal
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Les loustiques de ce collectif ont eu envie de faire pousser ensemble ! 
Ainsi, sur une terre partagée d’environ 300 m², iels récoltent ce qu’ iels
sèment : des Pommes de terre, des Oignons, des Courges et de l’Ail 
mais aussi du partage, du lien, de la joie et des rires ! 

Le jardin collectif POCA 

2 la ville Tual
à St Brieuc-de-Mauron

Ouvert samedi de 14h à 18h

Une histoire d’amitié et de potager

Cette expérience potagère est
située au sein d’un terrain où les
refuges pour la biodiversité sont
multiples : reboisement récent de
la parcelle voisine, vieille grange,
nichoirs, mare....

2025 sera la seconde année de production de ces
jardinier.ères complètement POCA ! 

Une belle histoire d’amitié et de potager 
pour nourrir les corps et les cœurs. 
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Jardiner ensemble... et la vie est belle !

à Gaël 
Rue du Lieutenant Guillard

Ce jardin partagé se situe derrière l'Ehpad et l'ancienne Poste en plein
cœur du bourg de Gaël. Sur cette prairie communale, les habitant·es
ont la possibilité de cultiver leur potager dans un esprit d'entraide et de
partage. 

Ce jardin ouvert à tous les
publics porte

 un projet social
intergénérationnel, avec

l'envie notamment
d'accueillir les enfants 

des écoles et les personnes 
résidentes de l'Ehpad. 

Depuis 2022, l'association < Des jardins dans l'bourg ! =
fait vivre le jardin en organisant un Troc Jardin, 

des chantiers collectifs ou encore 
des "dimanches au jardin=.

Ouvert  dimanche de 10h à 18h

Au programme :  découverte des potagers, partage
d'expériences de jardinage, convivialité, musique,

gâteaux et boissons.

Des jardins dans l’bourg !

https://www.dropbox.com/scl/fo/u2hl58w6114lyruum6mcz/AEXPpIo8GpVlMld6Bp422rE?e=1&preview=Jardin-partage-Gael-mai-2024+(10).jpg&rlkey=yi16soba5h1lna5sffensagpg&st=e6yq9eyj&dl=0
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 " Spécial 25 ans " ! 
> Balade libre dans les Jardins 

> Circuit de randonnée < la clé des champs= 1.5 km. 
> Animations, expos et spectacles tout le weekend 

> Fest-noz le samedi soir et marché de producteurs locaux le dimanche après-midi. 

Créés en 2000, le maraîchage biologique sur 1 ha  y est l’activité
économique principale. Passant de 2 à 15 hectares au cours des 25 ans,
le bocage a été reconstitué sur d’anciennes parcelles en cultures
céréalières conventionnelles maintenant transformées en prairies où
paissent des bovins Bretons Pie Noir, une race locale menacée. 

Les jardins de Toucanne : 

202 Toucanne
 à Boisgervilly

Ouvert samedi et dimanche de 10h à 18h

Lutter contre le
réchauffement climatique,
favoriser la biodiversité ou
encore cultiver des produits
locaux, sains et de qualité,
ont motivés les derniers
chantiers d’ agro-foresterie
sur 10 ha de prairie. 

Forte de sa viabilité et de ses expériences, la ferme multiplie les
collaborations et accueille des étudiants, un espace test avec
l’association <les ami.es de Toucanne= et l’installation d’un jeune
agriculteur en productions de fleurs comestibles, mescluns, plants, 
cueillettes sauvages, ... 

Du maraîchage entre prairies et haies bocagères

 www.facebook.com/
LesjardinsdeToucanne/



5 Le Jardin de Fleur

Ici sur un terrain de 7000 m, venez découvrir avant tout un jardin
d'agrément avec son étang. Découvrez au fil de la balade les plantes,
arbres et arbustes. 

Prenez le temps d'observer les oiseaux et la biodiversité autour de
l'étang dans les petits coins aménagés pour rêver.

 Les enfants prendront plaisir à vous faire visiter leur serre. 

Invitation à  la rêverie 

Ouvert samedi et dimanche 
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h

 11 Rouault 
à St Malon sur Mel



Ouvert dimanche 
de 10h à 18h

Du comestible à tous les étages
6 La forêt-jardin d'Alchimère

Ici,  sur un terrain d'environ 2000 m2, se développe paisiblement un
jardin-forêt comestible...
Depuis 2017 et inspiré par l'éthique de la permaculture, Sébastien
l’accompagne selon les différents étages de plantes comestibles qui
peuplent la forêt et dessine un nouveau paysage.

Ce jardin compte de nombreuses plantes sauvages et cultivées
(aromatiques, médicinales, maraîchères, fruitières) qui sont valorisées
dans le petit atelier artisanal d’Alchimère et vendues sur le marché .

67, les Frèches
à Saint Thurial

Les techniques de jardinage sont
agroécologiques : compostage, paillage, sol

vivant, engrais vert, associations végétales... 

Ouvert dimanche de 10h à 18h



7 Le Jardin du Theil

Ce jardin de près de 2000 m2, planté abondamment d’arbres, arbustes,
rosiers et vivaces, vous accueille dans sa grande diversité botanique.  

Une abondance de couvre-sols, l’utilisation des
ombrages et une bonne récupération d’eau de pluie
permettent de gérer l'entretien de ce jardin
d'agrément. Ce jardin a été agrandi en 2020 d'environ
500 m2, ce qui a permis de nouvelles scènes avec une
profusion d'arbustes, de vivaces, et de petits fruits.

Annick cherche l’harmonie dans ce jardin au naturel, en s’adaptant à
des conditions climatiques plutôt sèches ; elle  crée
des ambiances différentes selon les espaces d'ombre et de lumière.  

Ouvert  samedi de 14h à 18h
et  dimanche de 10h à 18h

251 Le Theil
à Saint Thurial

Entre ombre et lumière, ambiances botaniques...
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6, Le Guiny

Sur un terrain de 7000 m² entouré de haies de chênes et de saules, Cécile
et Daniel cultivent un potager vivrier de 500 m² dont 36m² sous serre. 

Le jardin vivrier de la Bastardière 

à Porcaro

Ouvert   dimanche de 10h à 18h
--> Visite guidée de 10h30 à 12h00 

Déjeuner partagé vers 12h30 en mode « auberge espagnole » 
Jus de fruits au vélo-mixeur _fait maison_à prix libre toute la journée ! 

Un verger y évolue peu à peu chaque année.
 Le bas de la prairie, qui reste à l’état sauvage, accueille des ruches. 

Et des poules picorent en plein air, à côté d’une oseraie, 
et d’une mare pleine de vie. 

Ici, peu de choses n’ont
pas été faites de leurs
mains : elle et il ont
installé 8 tonnes d’eau de
récupération, auto-
construit la serre, les
composteurs et le séchoir
solaire de masse. 
Autonomie et low tech
font partie du quotidien ! 

https://
microferme-

bastardiere.fr

Sol vivant,  autonomie et low tech

Mélangeant plantes annuelles et vivaces comestibles, les plates bandes
sont cultivées sur sol vivant avec la collaboration des vers de terre. 
Compost de cuisine, des toilettes sèches et urines permettent de fertiliser
une terre mulchée déjà riche en matière organique. 

https://microferme-bastardiere.fr/
https://microferme-bastardiere.fr/
https://microferme-bastardiere.fr/


9 A CTE2

Et si on se réunissait pour produire l’alimentation que nous voulons ?
Voilà le point de départ que s’est proposé l’A cte (association pour une
agriculture collective, territoriale et écologique) à sa naissance en
octobre 2024.

2

Ainsi, une 15aine d’adhérents se retrouve chaque semaine pour
apprendre à produire leur  alimentation ensemble sur 1000m de jardin
(dont 250 sous serre).

2 

 
Des envies d’apprendre à
jardiner en conjuguant leurs
forces, de décider dans leur
champ de ce qu’ils veulent
dans leurs assiettes, et de
mettre dans leur assiette, par
leur force de travail, une
nourriture à laquelle ils
n’auraient pas forcément pu
accéder.

Accompagnée bénévolement par un maraîcher qui met à disposition
son outil de travail et ses compétences, l’équipe découvre ou
redécouvre le jardinage sous toutes ses coutures : planification du
jardin, choix des variétés, les différents semis, le sol, l’entretien des
cultures, les récoltes et la joie de cuisiner ses propres légumes !  

Tous du pays, tous paysans !

Ouvert samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h

402 Les Rues Coudées 
à Paimpont



Les 2 jardins de la Bouvrais 
D’agrément ou nourricier, 

des jardins refuges de biodiversité

Tout près du bourg, se nichent ici, de part et d’autre de la petite chapelle
St Eloi, les espaces jardinés de 2 voisines. 

Du jardin d’agrément aux terres cultivées pour du maraîchage en AB, les
motivations sont les mêmes : aménager son lieu et produire de la

nourriture en préservant la diversité de la vie.

 
Inspirée par les jardins à l’anglaise, depuis une dizaine
d’année, Sophie aménage son cadre de vie de manière à ce
que plusieurs zones paysagères se dessinent. 
Elle y pratique la tonte différenciée pour favoriser la vie de
la faune et de la flore sauvage ce qui plaît bien à nos amis
reptiles et amphibiens. 

10 11

https://www.dropbox.com/scl/fo/u2hl58w6114lyruum6mcz/AEXPpIo8GpVlMld6Bp422rE?e=1&preview=Jardin-partage-Gael-mai-2024+(10).jpg&rlkey=yi16soba5h1lna5sffensagpg&st=e6yq9eyj&dl=0


6Léa est la maraîchère du GAEC de la
Bouvrais, une ferme en polyculture
élévage née en 2020.

Pour prendre soin du vivant, elle remet l’arbre au cœur de sa parcelle :
ainsi depuis 2021, des sessions de plantations d’arbres mellifères et
fruitiers ont lieu tous les hivers. 
De nombreux espaces non cultivés dans le champs sont volontairement
peu entretenus afin d’y favoriser la présence de biodiversité.

La visite sera l’occasion de
parler de dynamiques

collectives sur l’installation
paysanne et la biodiversité :

du Groupement Foncier
Agricole au lancement de
<Paysans de nature= sur le

territoire, les deux membres
du GAEC défendent une

agriculture et alimentation
qui soient définies

collectivement.

Attention ! stationnement obligatoire à la zone humide en
contrebas du camping en face le lavoir (suivre le fléchage)

Ouverts dimanche de 14h à 18h

à Concoret 
La  Bouvrais 

 Elle y pratique, sur un petit hectare dont 700 m² de serres un maraîchage
diversifié : 30 à 40 variétés de légumes, mais aussi des fleurs et des
aromatiques à partir de semences paysannes. 



12 Le verger du loup pendu

La Justine, la Rouget de Plouer, la Pomme d’amour, la Pomme
d’orange ou la Patte de Loup : vous connaissez ?

Le goût de la collection  des variétés fruitières

Passionné, Jean-François
pour qui les arbres sont une
histoire de famille, pourra
vous confier ses variétés
préférées de pommes bien
sûr (70 variétés) 
mais pas que ! 

Le sauvage offre aussi de quoi glaner quelques prunelles ou cenelles
dans les haies bocagères protectrices qu’il a aussi planté.

 Sur la route de la Loriette en direction du château de Comper (D2),
prendre la 1ère route à gauche et suivre le fléchage. 

Point GPS  48.068898, -2.182844

Ouvert samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h

Sur la route de la Loriette 
à Concoret

En effet, dans ce verger familial de 3ha, depuis 2007, Jean-François
greffe, plante ou sème une diversité de fruitiers : poires, cerises,
châtaignes, noisettes, prunes, myrtilles… 



 Le retour de la biodiversité animale et végétale a été favorisé,  et un
jardin naturel est cultivé  avec rotations de culture, compostage en
surface ou en tas,  cultures d'engrais verts, apports de feuilles mortes,
etc... 

Le refuge des carottes rieuses

Ce jardin est mis en place depuis une vingtaine d'années 
sur une terre autrefois cultivée en agriculture chimique et intensive. 

Entourés par une haie avec des fruitiers et parsemé d'espaces sauvages,
ce jardin comporte une variété de légumes de base mêlés à des plantes
aromatiques ainsi que de poétiques petits endroits : cabane en saules
tressés, balançoire et cabane toboggan, Kerterre de détente et de
lecture...

Retour à la nature et à la poésie 
13

Ouvert dimanche de 10h à 18h

La Jeannette 
à Concoret

Une fois arrivée au hameau la Jeannette continuer sur la route bitumée sur environ
300m jusqu'à une entrée de champ à gauche.
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