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SANTÉ-NATURE : 
ÇA COULE 
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SANTÉ-NATURE : 
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LE MARCHÉ
DU TERROIR ET
DE L’ARTISANAT
Cette manifestation est 
organisée par le CPIE Forêt 
de Brocéliande.

Née en 1988, notre association, 
originellement appelée «La 
Soett» (du gallo «entraide») est 
issue d’une volonté de créer un 
centre d’accueil de groupe sur 
la commune de Concoret et d’y 
mener des actions d’éducation 
à l’environnement. Elle trouve 
ses fondements dans les valeurs 
de l’éducation populaire et de 
l’Économie Sociale et Solidaire.

Situé à Concoret, à l’orée de la 
Forêt de Brocéliande, le CPIE 
Forêt de Brocéliande mène ses 
actions principalement sur le 
territoire du Pays de Ploërmel-
Coeur de Bretagne et du Pays 
de Brocéliande.

Labellisée depuis 2002 « Centre 
Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement », l’association 
se donne pour objectifs d’agir 
sur son territoire, en mettant en 
œuvre des actions d’éducation 
à l’environnement pour tous et 
en accompagnant les acteurs 
privés comme publics vers un 
développement local durable 
et solidaire.

LES PARTENAIRES
Cette manifestation est 
réalisée avec le soutien de la 
Région Bretagne, le Conseil 
Départemental du Morbihan, 
Ploërmel Communauté et la 
commune de Concoret.

Cette journée est soutenue par 
l’Agence de l’Eau Loire-Bretagne, 
dans le cadre de la consultation 
du public sur l’eau. 
Qualité de l’eau, préservation 
des rivières, nappes, plans 
d’eau, lacs, littoraux, partage 
de la ressource, aménagement 
du territoire et risques 
d’inondation… Ces sujets nous 
concernent tous ! Donnez votre 
avis en ligne en flashant le QR 
code ci contre.

Un grand merci aux nombreux 
bénévoles sans qui cette 
journée ne serait pas possible, 
ainsi qu’à l’Amicale Laïque, la 
Paroisse, D’Arbre et de Pierre 
Rouge, les Hangars Hagards, la 
Maison d’Ernestine, le Centre 
de l’Imaginaire Arthurien, la 
radio Timbre’FM, le Racing Club 
Brocéliande.

ANIMATIONS
    

ATELIERS
pour enfants et adultes / 2 €

• TOURNAGE SUR BOIS
animé par Yann Madoré

• FORGE
Venez forger votre couteau ! 
animé par Claude l’Hyver

• EMPREINTES VÉGÉTALES : 
à la découverte des tanins. 
Animé par Mo. phytographie 
textile
Initiation à une technique 
de «teinture» végétale par 
martelage de plantes fraîches.

• MAQUILLAGE 
POUR ENFANTS 
par Michèle Broto

    

MANÈGE A PEDALES 
en chansons s’il vous plaît ! 
Par l’association Bille de Bouèz
gratuit
   

LE CARROUSEL 
FARFELU 
d’Armelle et Vincent / gratuit

ANIMATIONS RADIO 

Musique et interviews
Avec Timbre’FM 106.6, radio 
associative d’Augan. Diffusion 
en public et sur les ondes.

Thème 2025
  

« SANTÉ-NATURE : ÇA COULE 
DE SOURCE ? »
LIENS SANTÉ ET BIODIVERSITÉ

ANIMATIONS DU 1ER MAI

CONTEUR D’EAU  
Sortie sur la zone humide 
Le petit pré / 10h-12h / rdv 
Maison des associations 
(devant le terrain de foot)
Il y eut un ruisseau, puis 
un étang, et aujourd’hui à 
nouveau la rivière se devine 
au milieu de la zone humide. 
Retrouvez un animateur pour 
un voyage au fil de l’eau, en 
serpentant dans les méandres 
du ruisseau et en écoutant 
quelques contes et les sons 
de la nature.
Proposé par l’équipe du CPIE 
Forêt de Brocéliande 

BOURSE AUX PLANTES et aux graines / de 11h à 14h / 
Place de l’épicerie
Organisée par un groupe de jardiniers locaux. Venez nombreux pour 
échanger graines, plants de légumes et de fleurs, outils, livres de 
jardinage, trucs et astuces…

«VIVRE LA BIODIV» 
Des jeux en grand pour découvrir le monde du vivant / 14h-18h / 
Place de l’épicerie  
Seul ou en famille, relevez les défis de la biodiversité. Des jeux grands 
formats vous attendent, venez-vous amuser ! La durée d’une partie 
est courte, entre 5 minutes et une demi-heure. Les règles du jeu sont 
affichées : vous pouvez jouer en toute liberté !

STAND EAU & SANTÉ-ENVIRONNEMENT 
14h30-17h / Place de l’épicerie
Connaissez vous les enjeux de l’eau sur notre territoire ? Et les bienfaits 
de la nature sur notre santé ?
Retrouvez tous ces éléments sur un stand animé par le CPIE Forêt de 
Brocéliande, pour jouer, découvrir, s’informer, débattre…
Proposé par l’équipe du CPIE Forêt de Brocéliande

SPECTACLES 
SUR LE CHEMIN, UN ARBRE 
balade contée, poétique et musicale
13h / Place de l’église
Compagnie Sur les Rives, Nelly le Palade et Marion Evain

Nelly et Marion emmènent le public sur les sentiers pour une balade 
ponctuée de pauses contées et musicales.  
L’une évoque sa grand-mère, passionnée d’arbres, glaneuse de graines 
sauvages, créant patiemment une forêt sur son terrain ; l’autre raconte 
l’histoire de son mystérieux grand-père, compagnon des saisons, semant 
des poésies d’arbre en arbre au fil de ses pas. 
Accompagnés des accordéons diatoniques, sur des mélodies originales, 
les histoires, les poèmes et les chansons racontent tour à tour 
l’importance du lien entre les générations, celle de la transmission, et la 
nécessité de protéger notre environnement naturel. 
Balade de 2 à 3km, ponctuée de pauses musicales et poétiques.
Spectacle à petite jauge, inscription recommandée sur le site du CPIE

UN BON BOL D’AIR ! 
Une conférence humoristico-éducative 
14h30-16h / Place de l’église
Le FRENE présente : une création collective 
de la Dynamique SORTIR !

Connaissez-vous le Syndrome de 
manque de nature ? La très reconnue 
Professeure Lana Tursoigne vient 
nous présenter les résultats d’études 
scientifiques sur notre santé. Mais le 
plein air et un assistant quelque peu 
imprévisible vont venir bousculer sa 
démonstration. Avec humour et décalage, ce 
spectacle nous invite à (re)penser notre lien à la 
nature et sa place dans nos vies.
Comédien.ne.s : Emilie Bélier et Thomas Séchet

LES VACANCES AU FIL DE L’EAU 
conte naturaliste et musical
16h30-17h15 / Jardin du CPIE
par la conteuse naturaliste Arzhella

Les deux héroïnes partent en vacances à vélo, à pied et à dos d’âne le 
long des canaux. Parce que les vacances ne riment pas forcément avec 
longue distance. La faune et la flore se révèlent aux plus observateurs !

MUSIQUE
MUSIQUE Devant la buvette et dans les rues
et apéro-concert jusqu’à 19h30
Avec Les Salles Gosses et Clément on man band

 CONCERT DE MUSIQUE MÉDIÉVALE 
« ENSEMBLE MYRIAS » 

20h / Eglise de Concoret
Proposé par le Centre de l’Imaginaire Arthurien.

Tarif unique 10 €. Tarif réduit spécial habitants de Concoret : 5 €
Réservation conseillée. Billets en vente sur le site internet 
du Centre de l’Imaginaire Arthurien ou possibilité d’acheter 

sur place.
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CPIE Forêt de Brocéliande
26, Place du Pâtis Vert - 56430 CONCORET
02 97 22 74 62 • communication@cpie-broceliande.fr
www.cpie-broceliande.fr


