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Atelier toilettes seches "ll
Samedi 5 avril 2025 9h30/17h _Porcaro_é, Le Guiny. ?ﬁ,e

RocEL I

En collaboration avec I'association « Les ateliers de la Bastardiére », le CPIE Forét de Brocéliande vous propose une
journée compléte pour agir concretement pour la protection de la ressource en eau et des sols.

Repartez avec un toilette séche auto-construit et tout ce qu'il faut savoir pour sa gestion !

9h30 : accueil et introduction

10h : animation apprenante : TOILETTES SECHES, COMPOSTAGE, NORMES ET BONNES
PRATIQUES

12h30 : pique-nique en mode auberge espagnole

13h45 : ATELIER DE FABRICATION DE TOILETTES SECHES
16h45 : Bilan et fin

Gratuit_ sauf matériaux de construction a apporter le jour | (Liste ci-apres)

Nombre de places limitées a 15 le matin et a 10 l'aprés-midi.
Journée dehors, venez équipés !

> Inscription nécessaire ICI
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Dans le cadre de la consultation du public sur l'eau.


http://cpie-broceliande.fr/cpie/evenement/224661/Atelier-Toilettes-seches

10h /12h30 : TOILETTES SECHES, COMPOSTAGE, NORMES ET BONNES PRATIQUES

Au programme :

Les enjeux

Le cadre réglementaire

Les différents modéles de toilettes
La conception de l'aire de compostage
Le compostage

Les bonnes pratiques

Le choix de la litiere

L' hygiénisation du compost

Les risques sanitaires

L'utilisation au jardin

Lurine au potager

Et un moment ludique : le quiz des toilettes seches !

Cécile Raimbeau
Cécile est certifiée « quide composteur » et a aussi suivi la
formation de « maitre composteur » en septembre 2024 au CPSA
de Combourg.
Elle est en outre titulaire d’un certificat en agroécologie obtenu
suite a sa formation en maraichage sur sol vivant en 2023
(proposée par Vers de terre production et l'association MSV
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13h45 /17h : ATELIER DE CONSTRUCTION DE TOILETTES SECHES

Venez avec la liste de matériaux et matériels figurant page suivante et, sous des ateliers de bricolage couverts,

Daniel vous accompagnera a assembler les différentes pieces de bois et réaliser les découpes nécessaires.

- Attention : Nombre de places limitées a 10.
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Daniel
Hérard

Animateur de stages low tech et DIY, Daniel est un auto-
constructeur de maisons et de voiliers, lautéqueur et bricoleur
polyvalent. Il a suivi une formation de construction en ossature
bois, bottes de paille et enduits terre "pro-paille”. Il a aussi suivi le
Cours Certifié de Permaculture de I'Université Populaire de
Permaculture et le cours de formation des formateurs en



Liste des matériaux a apporter pour la réalisation des toilettes séches :

- 1 lunette de WC \
- 2 charniéres acier plate 70 x 70 mm avec visses (prix : 4,5 €) /
- 2 tasseaux 27 x 27 mm de 2,4 metres (prix : 14 €)

Vous pouvez couper les tasseaux en 2 pour le transport.

- 50 visses bois 4 x 35 mm, 35 mm de longueur (prix : 10 €)

- 1 embout de visseuse correspondant aux visses (5 €)

contre-
520 mm plaqué
15mm

0SB
15 mm

contre-plagué 15 mm

- La face et le plateau qui recoit la lunette sont en contre-plaqué de 15 mm, le reste de la caisse est en
OSB de 15 mm d'épaisseur. Vous pouvez choisir tous les panneaux en contre-plaqué de 15 mm, mais
c'est plus cher!

Panneaux en contre-plaqué de 15 mm d'épaisseur :

1de 520 x 520 mm + 1 de 520 x 365 mm

520 mm

(0 60 € le m? d la découpe, soit environ 27 € pour les deux panneaux en CP 15 mm) Estimation du coat
Panneaux en OSB de 15 mm d'épaisseur : total : sans lunette de
1de 520 x 365 mm + 2de 490x365mm + 1 de 490 x 490 mm wC

(0 20 € le m? a la découpe, soit environ 17 € pour les 4 panneaux en OSB 15 mm) etsansseau:77.5€

- Le seau a acheter est de type alimentaire en polypropyléne de 20 litres avec couvercle. Généralement la dimension est de 32,5 cm de
hauteur et 32 cm de diametre. Ne pas acheter un seau avec une hauteur de plus de 35 cm. Il est possible d'acheter le seau apres la
réalisation des toilettes séches. Il suffira de poser des cales sur le fond de la caisse pour ajuster sa hauteur afin qu'il arrive juste en
dessous du plateau.

- Le bois et la quincaillerie peuvent étre achetés dans les magasins de bricolage du secteur qui proposent généralement un service de
découpe. (par exemple Bricomarché Guer, Ploérmel...). On peut-étrey trouver le seau plastique de 20 litres, également dans les grandes
surfaces de bricolage de Rennes.
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