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OBJECTIES

Se saisir des enjeux d'une alimentation
durable.

Comprendre ce qui influence nos
pratiques alimentaires pour identifier les
pistes de changement.

Vivre des ateliers pratiques pour développer
des savoirs et savoirs faire de base (cuisine,
consommation, compost ....) préalables a
toute démarche alimentaire émancipatrice.

DONC T'AGIS

En présentiel a Concoret (56) - du 15/03/2023 au 16/03/2023
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PROGRAMNMIE

Discussions & débats, immersion dans le
sujet / identification de problématiques
liées a I'alimentation, ateliers
d'intelligence collective, méthodes
participatives.

Atelier cuisine, activités pratiques autour
d’'une thématique (zéro déchet, compost,

etc), sortie de terrain (rencontre de
producteur.rice.s, etc).

INSCRIPTIONS

Aupreés du CPIE Forét de Brocéliande :

De préférence par formulaire en ligne |

HelloAsso

0297227462

contact@cpie-broceliande.fr


https://www.helloasso.com/associations/cpie-foret-de-broceliande/boutiques/formations-civiques-et-citoyennes

